GOUTER

P Issu de l'agriculture biologique #:3 Label rouge

T00UE

20-avr.-20

Hors d'ceuvre

Salade verte E]

Plat

Poisson pané et citron

Garniture

Petits pois

Fromage/Laitage
Bleu (@D
Dessert

Mousse au chocolat

Gouter

Ville de Villeveyrac

SENS

Occitanie
21-avr.-20 22-avr.-20

Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre

Betteraves viniagrette Ef'i Chou chinois crumble au

parmesan
Plat Plat
Sauté de boeuf a la provengale -
V™ Poulet roti @:}9
Garniture Garniture
Torsades ET] Frites

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Emmental rapé IET] Fromage blanc et sucre

Dessert Dessert

Fruitﬂ

Compote de pomme IEﬁ

Gouter
Fruit
Bagette
Edam

Gouter

]E—Eg] Race 4 viande ) Produit frangais e Péche durable @ Marée fraiche

) @ Préparé encuisine (n:j Recette locale @Végétarien

MENUS

Cest la {éte du printemps

Jeudi

23-avr.-20

Hors d’'ceuvre

Salade de quinoa a la mimolette

Plat

Omelette au fromage m:]

&

Garniture

Haricots verts persillés

Fromage/Laitage

Tomme noire

Dessert
Smoothie fraise banane

Chocolat de paques

Gouter

Vendredi
24-avr.-20

Hors d'ceuvre

Macédoine mayonnaise

Plat
Portion de filet de merlu sauce

Sétoise @

Garniture
Riz Pilaf

Fromage/Laitage

Brie P

Dessert

Fruit

Gouter

EB Produit local Occitanie

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Ville de Villeveyrac

TOQUE  SENS MENUS

Occitanie
nouvene rececte FERIE
ETEE T
27-avr.-20 28-avr.-20 29-avr.-20 30-avr.-20 1-mai-20
Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre
Salade de pois chiche Pizza au fromage Rillettes de sardines Céleri répér:ﬁ remoulade
Plat Plat Plat Plat Plat
Clafoutis pommes de terre et . . - . . . . = Al
mozzarella . Filet de hoki meuniére et citron Sauté de dinde aux ohves@:‘b Axoa de veau
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Salade verte Eﬁ Poélée de légumes Purée de céleri Riz de camargueﬂ FERIE
Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Pont I'évéque @ Cantal {{ ) Saint Paulin m:.] Emmental IET]

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Liégeois au chocolat Fruifel Poire pépites d'or Fruit R
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit
COLTER Baguette

Barre de chocolat

i 1ssude I'agriculture biologique ## Label rouge @EI Race & viande 0 Produit frangais @ Péche durable Q Marée fraiche ﬂ Produit local Occitanie

0 @ Préparéen cuisine (':‘) Recette locale @)Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



GOUTER

F  issude I'agricullure biologique @3 Label rouge

TOQUE

4-mai-20

Hors d'ceuvre

Salade de haricots verts

Plat

Steak haché de boeuf sauce
basquaise Basquaise

Y (5

Garniture
Torsades IET]

Fromage/Laitage

Emmental rapé

Dessert
Fruit

Gouter

SENS

Occitanie

5-mai-20

Hors d'aeuvre

Concombre sauce bulgare

Plat

Merlu sauce aoli

Garniture

Légumes aioli i

Fromage/Laitage
Tartare ail et fines herbes

Dessert

Flan vanille nappé caramel

Gouter

e Race a viande €3 Produit frangais & réchedurable € Marée fraiche

(9] @ Préparé en cuisine G) Recette locale @Végétarien

Ville de Villeveyrac

MENUS

6-mai-20
Hors d'ceuvre

Carottes rapées vinaigrette Imj

Plat

Couscous a l'agneau

Garniture
Semoule l:]'-i

Fromage/Laitage
Camembert ET:]

Dessert

Fruitﬂ

Gouter
Fruit
Baguette
Emmental

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Nouvelle recette

7-mai-20
Hors d'ceuvre

Salade iceberg et mais

Garniture

Gratin de brocolis

Fromage/Laitage
Comté @

Dessert

Cake au curcuma @

Gouter

Produit local Occitanie

FERIE

Vendredi
8-mai-20

Hors d'ceuvre

Plat

Garniture
FERIE

Fromage/Laitage

Dessert

Gouter



GOUTER

Eﬂ Issu de I'agriculture biologique #%® Label rouge

b {
TOQUE

11-mai-20
Hors d'ceuvre

Salade de tomates vinaigrette a
I'nulle d'olive

Plat

Steak haché de veau au jus

Garniture

Gratin de salsifis

Fromage/Laitage

Yaourt nature et sucre Ei']

Dessert

Cake au chocolat @

Gouter

Ville de Villeveyrac

'SENS

Occitanie

Le iain de Tuiuie

12-mai-20

13-mai-20

Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre

Houmous Salade fagon nigoise
Plat Plat
Emincés de dinde Kebab et pain
. Jambon
pita
Garniture Garniture
Frites Purée de courgettes

Fromage/Laitage Fromage/Laitage

Fromage blanc et sucre

Dessert Dessert

Fruit Fruit [2%j

Gouter Gouter
Fromage blanc sucré

Baguette

Pate a tartiner

MENUS

@J Race a viande 0 Produit francais 9 Péche durable O Marée fraiche

an @ Préparé en cuisine (’fj Recette locale @Végétarien

Jeudi
14-mai-20

Hors d'aeuvre

Salade de pétesm

Plat

Quenelles Er:] gratinées

Garniture

Carottes persillées IET]

Fromage/Laitage

Gouda f;

Dessert

Fruﬂ

Gouter

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Vendredi
15-mai-20

Hors d'ceuvre

Salade coleslaw

Plat

Seiche a la rouille

4 et

Garniture
Riz

Fromage/Laitage

Fourme d'ambert (f")
‘,@l

Dessert

Compote de pomme ﬂ

Gouter

Produit local Occitanie



Ville de Villeveyrac

TOQUE " SENS MENUS

Occitanie
Nouvelle recette FfERIE PONT
18-mai-20 19-mai-20 20-mai-20 21-mai-20 22-mai-20
Hors d'ceuvre | Hors d’ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'euvre Hors d'ceuvre
4B
Salade de haricots blanc au thon Rk G Fﬁcheddar Salade vedeE:
salad cream L
Plat Plat Plat Plat Plat
Beignets de calamars et citron Macaronade %“ Hoki sauce bourride
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Epinards béchamel et croutons Penne Eﬁ Pommes de terre vapeur FERIE PONT
Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage
Tomme blanche Emmental rapé [y
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Fruit ity Fruitﬂ Eclair au chocolat
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit
GOQUTER Baguette

Confiture d'abricot

P 1ssu de ragriculture biologique @2 Label rouge @NJ Race a viande &) Produit frangais @ Péche durable @) Marée fraiche

O @ Preparé en cuisine ("f) Recette locale @Vegeta rien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Produit local Occitanie




GOUTER

P 1ssu de l'agriculture biologique @3 Label rouge

‘2
TOQUE " - SENS

Occitanie

Nouvelle recette

25-mai-20

26-mai-20

Hors d’'ceuvre Hors d'ceuvre

Salade verte vinaigrette au pesto
rouge

Taboulé

Plat Plat

Roti de porc au jus

Poisson pané et citron

Garniture Garniture

Tian de légumes Haricots verts persillés

Fromage/Laitage

e

Bleu @)

Fromage/Laitage

Emmental [}

Dessert Dessert
Fruit Lacté chocolat
Gouter Gouter

€) @ Preparéen cuisine (mi Recette locale @Végétarien

Ville de Villeveyrac

MENUS

27-mai-20

Hors d'ceuvre

Salade coleslaw rouge

Plat

Poulet réti-@";@

Garniture

Petits pois

Fromage/Laitage
Livarot@

Dessert

Compote de pomme [l

Gouter

Petit filou

Baguette
Chocolat au lait

@%J Race a viande 0 Produit frangais 9 Pé&che durable Q Marée fraiche

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Jeudi
28-mai-20

Hors d'eeuvre

Paté de campagne et cornichon

Plat

Sauté de beeuf a la provengale
el

Garniture

Riz pilaf

Fromage/Laitage

Yaourt aromatisé

Dessert

Fruit

Gouter

Vendredi
29-mai-20

Hors d'ceuvre

Betteraves ET] vinaigrette

Plat
Omelette@'-] a la ciboulette
&
Garniture
Coquillettes [

Fromage/Laitage
Emmental rapé IET:]

Dessert

Fruit i

Gouter

‘M Produit local Occitanie



&
TOQUE

FERIE

1-juin-20

Hors d'ceuvre

Plat

Garniture
FERIE

Fromage/Laitage

Dessert

Gouter

GOUTER

P 1ssu de ragriculture biologique #:3 Label rouge

- SENS

Occitanie

2-juin-20
Hors d'ceuvre

Salade de pois chiche

Plat

Nugget's au fromage
&

Garniture

Haricots beurre et pdt sautés

Fromage/Laitage
Petit filou

Dessert

Fruit g

Gouter

O @ Préparé en cuisine (m! Recette locale @Végétarien

Ville de Villeveyrac

MENUS

3-juin-20

Hors d'ceuvre

Salade de tomates au basilic ﬂ

Plat

Réti de veau !

Garniture
Torsades E]

Fromage/Laitage
Emmental rapé [t

Dessert

Yaourt aromatisé Eﬂ

Gouter
Fruit
Baguelte

Canta(@’

Menus proposés Sous réserve de disponibilité des produits

jj au jus

Jeudi
4-juin-20

Hors d'ceuvre

Chou fleur vinaigrette

Plat

Filet de merlu sauce aioli

Garniture

Légumes aioli

Fromage/Laitage

Pont I'évéque
®

Dessert

Fruit

Gouter

Protége les abeilles

5-juin-20

Hors d'ceuvre

Salade verte

Plat

Réti de dindeglau jus

Garniture
Ratatouille ﬂ

Fromage/Laitage

Saint Paulin

Dessert

Gateau au miel amandes

®

Gouter

@E:g.] Race a viande € Produit frangais 9 Péche durable @ Marée fraiche m Produit local Occitanie



Ville de Villeveyrac

TOQUE " SENS MENUS

Occitanie
Cest la téte
T G
8-juin-20 9-juin-20 10-juin-20 11-juin-20 12-juin-20
Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'csuvre Hors d'ceuvre
SaladelojcoEiciod migrsiot Tomate vinaigrette m Salade iceberg Concombre vinaigrette ET] Rillettes de thon o

mais
Salade de pépinettes
Plat Plat Plat Plat Plat

siEag atx (;gﬁ:gtez(ettechevre B Hot dog et ketchup Carry de dinde a I‘indiennaf_{@ Couscous a l'agneau m Omelette ET]

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Salade verte Frites Riz Semoule [} Epinards bechamel et croutons
Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage
Cantal fa Vache picon Comté (A\) Yaourt nature et sucre il Emmental
@ @ -
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Compote de pomme [Ej Milk shake fraise Fruit ﬂ Fruit Cake au citron @
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit
GOUTER Baguette

Pate a tartiner

P Issu de I'agriculture biologique  #%3 Label rouge Lff—'&r_,..l Race a viande &) Produit frangais @ Péche durable @ Marée fraiche m Produit local Occitanie

0 @ Freéparéencuisine () Recette locale @ Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Ville de Villeveyrac

TOQUE " SENS

Oceitanie

MENUS

Nouvelle recette
=T ST

15-juin-20 16-juin-20

17-juin-20 18-juin-20 19-juin-20
Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre

Hors d'ceuvre
Carottes rapées vinaigrette

Salade azur Taboulé ET-]

Betteraves vinaigrette Cake aux saveurs d'été

Plat Plat Plat Plat Plat
Poulet roti Q’_@' Tortis aux trois fromages Rotijgelbeatf fet MayonnaISe et de merlu au beurre blanc Saucisse grillée Im
Hilk
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Purée de courgettes Salade verte Carottes persillées Iﬂ Riz Aubergines sauce tomate
Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage
Bleu {é) Emmental rapé Yaourt nature [ et sucre Saint Nectaire (é) Petit filou
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Liégeois au chocolat Fruitﬂ Compote de pomme abricot ﬂ Fruit &4 Fruit
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit
SOLIER Baguette
Samos
Efi Issu de l'agriculture biologique &_;@ Label rouge !}31*::.] Race a viande 0 Produit frangais 9 Péche durable Q Marée fraiche ﬂ Produit local Occitanie
O @ Préparé en cuisine (“f:) Recette locale @Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Ville de Villeveyrac

TOQUE ~ SENS MENUS

Occitanie
22-juin-20 23-juin-20 24-juin-20 25-juin-20 26-juin-20
Hors d’ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre
Salade de haricots blancs au thon Salade verte Melonﬂ Tomates vinaigretteﬂ Salade de riz
Plat Plat Plat Plat Plat
Jambon Paélla Merlu meuniére et citron Omelette r.‘ﬂ Steak haché de beeuf au jus
.-"i'\ﬂ ‘I‘: E
& ’
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Salade estivale Purée de pomme de terre Penne E_f.] Ratatouille
Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromagel/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage
Tomme blanche Yaourt aromatisé Pont I'évéque @ Emmental rapé ET] Cantal @)
e .-
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Fruit fed Fruit ﬂ Liégeois vanille Fruitﬂ Clafoutis abricot griottes
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit
GOUTER i
Baguette

Chocolat au lait

E] Issu de I'agriculture biologique 6_.;@ Label rouge [S_Tﬂ] Race a viande O Produit frangais 9 Péche durable @ Marée fraiche E Produit local Occitanie

0 @ Preparéen cuisine &" Recette locale @Végéta rien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



Ville de Villeveyrac

TOQUE " SENS MENUS

Occitanie
EEE T
29-juin-20 30-juin-20 1-juil.-20 2-juil.-20 3-juil.-20
Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre
Taboulé Melon Salade de tomates Carottes rapées vinaigrette |E|:i Concombre sauce bulgare lm

Plat Plat Plat Plat

Pizza au fromage

@

Emincés de dinde@@au jus Poisson pané et citron Roti de porc

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Salade verte Salade de pommes de terre Haricots plats persillés Gratin de courgettes Salade de pates ’:T]
Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage Fromage/Laitage
Petit filou Petit cotentin Fourme d'Ambert <H> Saint Nectaire @) Saint Paulin Eﬂ
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Fruit m Glace fusée framboise ananas Compote de pomme ﬂ Muffins Fruitﬂ
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit
SRRIER Baguette

Pate a tartiner

P issude lagriculture biologique 2 Label rouge | x| Race a viande €) Produitfrangais &9 Péche durable € Maree fraiche  JBl|l Produit local Occitanie

O @ Fréparé en cuisine (“9 Recette locale @ Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



