Carottes Bio rapées @. Vinaigrette a l'orange
Tortillas de pommes de terre et emmental Bio )
Suisse Bio fruité @

Orange Bio o]

Salade de pates risoni, poivrons, olives - Vinaigrette
Jambon blanc Label mocmm@w

[Nuggets végétarien

Chou fleur HVE béchamel @

Camembert Bio @

Mousse au chocolat au lait

Chou rouge rapé - Vinaigrette - , et pommes

Emincé de dinde FRO - Sauce au curry
[Morceaux de colin 0. Sauce au curry

Riz de Camargue IGP E_maﬂ@
Emmental

Compote fraiche pomme Bio @ O

Mercredi

Potage Bio facon cultivateur &

Réti de boeufl) - Sauce pesto
/Boulettes tomate mozzarella

Petits pois

Créme anglaise

Gateau au miel et noisette du chef &

Salade batavia -, cro(itons nature - Vinaigrette
Morceaux de colin @ - Sauce Sétoise ©
/Raviolo aux 5 fromages, sauce tomate

Penne Bio @

Le Lozére Bio @©

Pomme ©

Vendredi
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Gouter

_ Baguette golter
Chocolat barre
Fruit de saison

Vendredi

@m_o @13%; labellisé ﬁ-o:oim France Oxmﬁ signature @mmo_o:m_



Menu

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais D . Vinaigrette & I'huile d'olive

Boulettes de boeuf Bio @0 - Sauce au jus
/Poisson pané 100 % filet

Haricots verts Bio a I'échalote @
Camembert Bio @
Compote pomme Bio @

Rillettes de porc -, cornichons

/Céleri rapé - Sauce fagon remoulade

Poisson de la criée d'Agde Q0O - sauce a l'oseille

/Steak haché de boeuf

/Paisson blanc meuniére

Pommes de terre cubes rissolées - GN vide a laisser sur place pour cuisson
Suisse fruité

Pomme Bio @

Pomelos -, sucre

Haut de cuisse de poulet réti FRO
/Carottes et pois chiche a I'orientale - Sauce aux épices

Semoule Bio O - Légumes couscous

Tomme noire IGP®
Créme dessert vanille

Salade de mais, tomate et poivron - Vinaigrette persillée
Sauté de porc 20 - sauce charcutiére

[Palet végétarien maraicher

Carottes a I'étuvée

Edam Bio (20g) @

lle flottante - Créme anglaise

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Tarte aux lentilles Bio et ciboulette @
Salade verte -, cro(itons nature - Vinaigrette
Yaourt Bio nature sucré @

Clémentine

Vendredi
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Yaourt vanille
Gaufre fantasia
Fruit de saison
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Mercredi

Vendredi

@mmo Oo:.m_m:m France @mmn._oam_ @vﬂon:._n labellisé

Taboulé (semoule Bio) @
Cordon bleu de dinde FRO
/Poisson pané 100 % filet
Jardiniére de légumes au curcuma
Buchette lait mélange

Liégeois chocolat

Cervelas -, cornichons

[Carottes Bio rapées @ - Vinaigrette persillée
Brandade de colin
Yaourt aux fruits

Orange Bio @

Radis rose -, beurre
Sauté de boeuf 0D - sauce aux oignons
IMorceaux de colin @ - Sauce aux oignons

Boulghour Bio o
Mimolette
Compote pomme poire

Salade arlequin (céleri, carottes, radis, mais) - Vinaigrette persillée
Goyere emmental comté

Endives - Vinaigrette au miel

Maroilles

Gaufre Flash

Salade de torsades Bio méridionale (tomate, poivron) S. Vinaigrette au poivron

Emincé de volaille Bio @
[Palet végétarien a l'italienne

Brocolis HVE béchamel &
Suisse Bio fruité @
Kiwi Bio @




Yaourt aromatisé
Baguette golter
Confiture go(ter

M
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Mercredi

Vendredi

Chou blanc rapé 9. , raisins secs - Vinaigrette au citron vert
Quenelles nature BIO - Sauce champignons

Riz Bio créole @

Coulommiers

Flan nappé caramel

Salade de pommes de terre facon Piemontaise
Poisson blanc meuniére -, citron

/Nuggets de volaille

Epinards béchamel

Fromage blanc aux fruits

Banane Bio 5

Céleri Bio rapé D - sauce facon remoulade
Saucisse de porc oo

/Omelette nature

Haricots beurre persillés

Créme anglaise

Cookie chocolat™

Betteraves Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Omelette Bio du chef @

Purée de pommes de terre Bio ®
Massdam Bio @

Orange Bio @

Carottes rapées D - Vinaigrette au cumin
Macaronnade au boeuf
[Macaronnade au poisson

Penne Bio @
Brique de Lozére Q
Compote fraiche uoBBmO




Baguette golter
Saint Paulin
Fruit de saison

:
2

Vendredi

@xmo_ozm_ @wmo On_mﬂ signature



Salade de mais, tomate et poivron -, olives - Vinaigrette a I'huile d'olive
Poisson pané 100 % filet - , citron

/Steak haché de boeuf

Haricots verts a |'échalote

Le Lozére Bio @9©

Cocktail de fruits

Tomates - Vinaigrette balsamique
Aiguillettes de poulet FR ) . sauce chasseur
/Nuggets végétarien

Haricots blancs persillés

Suisse sucré

Orange Bio ®

Vendredi
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