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Vendredi
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Taboulé {semoule Bio) @
Sauté de dinde - Sauce chasseur

[Morceaux de colin @ . sauce champignons
Carottes Vichy

Brique de Lozére o

Fruit de saison

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Raviolis a la volaille Bio @ - Emmental rapé
/Raviolis ricotta épinard Bio @ - Emmental rapé
Yaourt Bio nature sucré &

Pomme Bio @

| Tomates - Vinaigrette au basilic

Morceaux de colin @ - Sauce citron
/Steak haché de boeuf

Riz de Camargue IGP E_mﬁ@
Camembert Bio @

Compote fraiche pomme banane &

Betteraves Bio @ - Vinaigrette persillée
Parmentier de lentilles a la tomate
Massdam Bio o<]

Fruit de saison

Carottes rapées - Vinaigrette a I'orange
Saucisse de porc o9

/Boulettes tomate mozzarella
Butternut poélé

Mimolette

Moelleux au chocolat du chef &




Gouter

Baguette goiter
Chocolat barre
*Produit laitier

Madeleine
*Produit laitier
Fruit de saison

Lait Bio nature @
Corn flakes
Fruit de saison

Cake aux fruits ©
Creme anglaise
Fruit de saison

Baguette golter
Confiture goiter
Fruit de saison

Vendredi
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Salade de mais, tomate et paivron - Vinaigrette
Sauté de dinde - Sauce olives

/Morceaux de colin 0. Sauce olives
Haricots beurre

Suisse Bio fruité @

Pomme

Céleri rapé - Sauce fagon remoulade

Roti de porc © . Sauce moutarde
[Omelette nature fraiche

Lentilles

| Edam Bio (20g) @

| Créme dessert caramel

Paté de campagne © -, cornichons
[Tomates - Vinaigrette a I'ail

Poisson blanc meuniére -, citron
[Omelette nature fraiche

Epinards béchamel

Créme anglaise

Gateau au speculoos du chef

Potage Bio facon cultivateur @

Bolognaise de boeuf Bio @
/Boulettes tomate mozzarella

Coquillettes Bio ® ., fromage rapé
Camembert Bio @
Orange Bio @

Vendredi
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Gouter

Baguette golter
Chocolat barre
Jus d'orange

*Produit laitier
Fruit de saison
Biscuit Dolcetto 259

Baguette godter
Fromage fondu
Fruit de saison

*Produit laitier
Pé&che au sirop
Quatre quart

Vendredi
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